BEZIRKS
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Presseinformation, Schwaz 17.10.2022

Erfolgreicher erster Praxistag Demenz in Schwaz
Vielfaltige Informationen fiir Betroffene und Interessierte

»Wie kénnen Menschen mit Demenz im Alltag gut begleitet werden?“ Diese Frage stand am
14.10.2022 im Bildungszentrum fiir Pflegeberufe in Schwaz im Fokus. Der ,,Praxistag Demenz — den
Alltag meistern” lockte iiber 50 Besucher:innen an und fand grofien Anklang. Den Teilnehmenden

wurden verschiedene Workshops zu hilfreichen und interessanten Themen geboten.

Austausch und Vernetzung férdern

In unserer zunehmend alternden Gesellschaft steigt auch die Zahl von Menschen mit einer
dementiellen Erkrankung. Diese Entwicklung stellt uns alle vor eine Vielzahl an
Herausforderungen. Aktuellen Schitzungen zufolge leben in Osterreich 115.000 bis 130.000
Menschen mit irgendeiner Form der Demenz. Laut Sozialministerium wird sich aufgrund des
kontinuierlichen Altersanstiegs in der Bevolkerung diese Anzahl bis zum Jahr 2050 verdoppeln
und der Betreuungs- und Pflegebedarf wird somit weiter steigen. Betroffene und Interessierte
konnten sich vor Ort austauschen, Expertinnen und Experten befragen, sich vernetzen und
nitzliche Tipps fiir den Alltag mit nach Hause nehmen. Uber 50 Teilnehmer:innen zeigten, wie

grol’ das Interesse am Thema ist.

Viel Hilfreiches und Innovatives

Fir die Teilnehmer:innen standen vielfadltige Workshops mit unterschiedlichen
Themenschwerpunkten zur Auswahl: von sozialrechtlichen Fragestellungen und Strategien zur
Alltagsbewaltigung, nitzlichen Tipps und Hilfsmitteln bei der Wohnraumgestaltung, (iber die
Bewaltigung mit emotional fordernden Situationen, bis hin zu medizinischen Informationen zu
ersten Symptomen und Auffalligkeiten. Des Weiteren konnten sich die Besucher:innen bei
diverse Informationsstanden verschiedener Anbieter:innen fiir mogliche

Unterstlitzungsangebote erkundigen.
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Miteinander Wissen fordern
Die Veranstaltung war eine Kooperation zwischen dem Landesinstitut fir Integrierte Versorgung
Tirol — Koordinationsstelle Demenz mit dem Bezirkskrankenhaus Schwaz, dem Verein VAGET,

der Caritas, sowie der Initiative Demenz braucht Kompetenz der tirol kliniken.

Foto:

Die Vortragenden und Mitwirkenden des Praxistag Demenz am BKH Schwaz (v.l.n.r): Silvia
Prosser, Katja Gasteiger, Monika Unterlechner-Ottl, Elisabeth Hépperger, Sonja Rieder, Tatjana

Pospisil, Univ.-Prof. Dr. Josef Marksteiner, Kathrin Knabl, Susanne Schmidt-Neubauer, Petra

Geiger, Verena Brambock.

Fotonachweis: Markus Huber-Danzl

Riickfragen:

Mag. Sabine Monthaler-Hechenblaikner
Pressestelle BKH Schwaz

Tel. 0676 88760515, Mail: presse@kh-schwaz.at

wir sind v N

Bezirkskrankenhaus Schwaz Betriebsgesellschaft m.b.H, SwarovskistraBe 1-3, A-6130 z N | ® 3
e Klimabiindnis i ;

Schwaz, Tel.: 0043 5242 600 0; Email: info@kh-schwaz.at, Internet: www.kh-schwaz.at, \@ Betrieb | G bo.z o

DVR: 0057835, FN: 217109d, Handelsgericht Innsbruck /


mailto:presse@kh-schwaz.at

